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ENTSPANNEN, GENIEREN, WOHLFUHLEN...

HERZLICH WILLKOMMEN IN DER BESONDEREN
WOHLFUHL-ATMOSPHARE UNSERES KRISTALL SPA:

« eine exklusive SPA-Suite fir Wellnesstraume zu Zweit

« elegante Behandlungsraume fiir Bader, Massagen und kosmetische Anwendungen
« Saunalandschaft mit Finnischer Sauna, Biosauna, Dampfbad und Infrarot Kabine
« attraktive Ruherdume und eine elegante Bibliothek

« Innenpool 8 mx TOm mit Whirlpools und Gegenstrom

. ?{/
« Aufienpool 6mx 10 m mit Sonnenterrasse 7
| . .. | ristall S PA
« Fitnessraum mit modernsten Geraten und Gymnastikraum

« taglich wechselnde Sport- und Aktivprogramme SPA und Wellness
« SPA Bistro fir die Erfrischung und den Snack zwischendurch auf grofiziigigen 2.000 m?




NATURLICH
SCHON & GEPFLEGT

UNSERE PARTNER FUR IHRE PFLEGE

CLARINS MARLIES
Wertvolle Aktivstoffe und M[]l_l_[ﬁ
Pflanzenextrakte aus aller SRR

Welt werden respektvoll Die hochwertigen Produkte von
genutzt, um lhrer Haut mit MARLIES MOLLER verbinden
sanften Methoden das zu das Beste aus der Natur mit den
geben, was sie im Moment neuesten Erkenntnissen der
am notigsten braucht. Wissenschaft.

Wirksamkeit, Duft und Nattir- Das Ergebnis: gepflegtes Haar
lichkeit fur die Haut, die sich  und eine gesunde Kopfhaut auf
nach Erholung sehnt. Basis einzigartiger Wirkstoffe.

MEIN ristallSPA SCHONHEITSGEHEIMNIS

GEMEINSAM MIT UNSEREN PARTNERN CLARINS | I
UND MARLIES MOLLER HABEN WIR EXKLUSIVE
BEHANDLUNGEN FUR IHRE PFLEGE ENTWICKELT.

DIAMANT
LUXUS-GESICHTSBEHANDLUNG ANTI AGING

Eine Kombination aus Mikrodermabrasion und Ultraschall.
Hautanalyse und Reinigung, Augenbrauenkorrektur, Vorbereiten
der Haut durch Mikrodermabrasion, Einschleusen hochdosierter
Wirkstoffe per Ultraschall, Massage, Maske und Abschlusspflege
plus Starterset fir die Nachpflege zu Hause.

85 Minuten Wohlfihlzeit 229 €

CLARINS DELUXE
ANTI-AGING-BEHANDLUNG SPECIAL: ULTRASCHALL

Durch diese neue Anti-Aging-Behandlung werden wertvolle zu jeder Kosmetikanwendung buchbar, um Wirkstoffe tief
pflanzliche Wirkstoffe in die Haut eingeschleust und fihren in die Haut einzuschleusen.

it i ichtbar glatt Hautbild.
SomiIT zu einem sic ar glarreren mautbl M

85 Minuten Wohlfiihlzeit 144 €

MIKRODERMABRASION
DIE NEUE DIMENSION DES ANTI AGING ZUR INTENSIVEN ZELLREGENERATION.

Einzigartige Wirkstoffkombinationen und - konzentrationen liefern in Verbindung mit Mikroderm-
abrasion tiberzeugende Anti Aging Resultate mit Wirksamkeit bei Tranensacken, Altersflecken,
Elastizitatsverlust, Gewebeerschlaffung, Falten, Pigmentstérungen und Licht geschadigter Haut.




ristall SPA EXKLUSIV

UNSERE EXKLUSIVEN KRISTALL SPA-GESICHTS-
BEHANDLUNGEN FUR EINE SCHONE, GEPFLEGTE
UND JUGENDLICHE AUSSTRAHLUNG.

AMETHYST
FUNKTIONELLE GESICHTSBEHANDLUNG

In effektiven Behandlungsschritten wird die Haut mit
abgestimmten Produkten gereinigt und Hautunreinheiten werden
entfernt. lhre Augen erhalten besondere Beachfung.

Reinigung, Peeling, Ausreinigen, Brauenkorrektur, auf Wunsch
Wimpern und Brauen farben, Spezialmaske nach Hautbediirfnis,
wahrend der Maske eine kleine Handmassage, Pflege-Ampulle
oder Serum, Tagespflege und Empfehlungen fir Zuhause.

55 Minuten Wohlfihlzeit 95 €

TURMALIN
AUSGLEICHENDE GESICHTSBEHANDLUNG

Verwohnung pur! Empfindliche und trockene Haut wird sanft
mit hochwertigen Wirstoffen versorgt.

Reinigung, Enzym-Peeling, Gesichtsmassage, Beruhigungsmaske,
wahrend der Maske eine kleine Handmassage, Sensitiv Ampulle
oder Serum, Abschlusspflege und Empfehlung fiir Zuhause.

55 Minuten Wohlfiihlzeit 95 €

AQUAMARIN

FEUCHTIGKEIT SPENDENDE
GESICHTSBEHANDLUNG

Der intensive Durstléscher fir feuchtigkeitsarme Haut.

Diese Behandlung wirkt bei tfrockener Haut mit Spannungs-
gefuhl infensiv. Die Haut wird durchfeuchtet und mit fehlenden
Wirkstoffen versorgt.

Reinigung, Peeling, Ausreinigen, Brauenkorrektur,
Gesichtsmassage, spezielle Feuchtigkeitsmaske, Handpackung
und -massage, ausgleichende Augen- und Lippenpflege,
Feuchtigkeitsampulle oder Serum, Abschlusspflege,
Tages-Make up und Empfehlungen fiir zu Hause.

85 Minuten Wohlfihlzeit 144 €

KRISTALL
REINE MANNERSACHE

Energie spendende und pflegende Behandlung fiir neue Frische
und Vitalitat.

Reinigung, Peeling, Ausreinigen, Kopf- und Gesichtsmassage
mit Maske und Abschlusspflege.

55 Minuten Wohlfiihlzeit 89 €

ZUSATZBAUSTEINE
FUR STRAHLENDE AUGENBLICKE

WIMPERN UND AUGENBRAUEN

Wimpern farben 12 €
Augenbrauen farben 9€
Augenbrauenkorrektur 9€
Augenbrauen farben inkl. Korrektur 17 €
Wimpern+Augenbrauen farben inkl. Korrektur 25 €

AUGENSCHON

Lassen Sie mude Augen wieder strahlen!
Augenbrauenkorrektur, Farben der Wimpern und Augenbrauen,
Augenmaske, hochkonzentrierte Augen-Abschlusspflege.

30 Minuten 45 €

MAKE UP

Tages- oder Abend-Make up
30 Minuten

Braut Make up
inklusive Probe Make up




/U ZWEIT
ENTSPANNEN

AM BESONDEREN ORT

PRIVATE SPA SUITE

GENIESSEN SIE ZWEISAME
STUNDEN IN UNSERER
EXKLUSIVEN SPA SUITE:

» Wohlfiihl-Sauna mit Aufgtissen aus unserer Sauna-Duftbar
» Dampfbad mit Erlebnisdusche

« TV, Kaminecke, Garderobe, Terrasse und WC

« Kuschelige Ruhe- und Relaxinsel

* Ying-Yang-Wannenbad fiir Zwei mit Farblicht

o Wellnesstasche mit Dusch- und Saunattichern fir
die Dauer |hres Aufenthaltes

» Wohlfiihlbademantel inklusive Froftierslipper
fur lhren Aufenthalt

« eine Flasche Sekt zur Begrifiung

« je eine 55-Minuten-Massage pro Person nach Wahl
in Ihrer Private SPA Suite

« frisches Obst, Mineralwasser, Kaffee und Tee

« freier Aufenthalt in allen weiteren Wellness- und Sauna
bereichen

Nutzung der SPA Suite fiir zwei Personen
in der Zeit von 10 bis 27 Uhr

pro Person 199 €

WELLNESS-AUSZEIT
ZU ZWEIT

Ganzkérperpeeling

Wohlfthl-Partnerbad in unserer Partnerbadewanne

bei Kerzenschein und einem Glas Sekt und feinen Pralinen
Ganzkdérpermassage

Wohlfthlzeit 105 Minuten
Gesamtpreis flr Zwei

UNSER TIPP FUR EIN BESONDERES GESCHENK ...

VERWOHNGUTSCHEINE fir einen Aufenthalt
im Gobel’s Schlosshotel ,,Prinz von Hessen”.
Auch bequem online erhiltlich: www.goebel-hotels.de/gutscheine



GONNEN SIE SICH EINEN ERHOLSAMEN WELLNESS-
TAG FERNAB VON ALLTAG UND STRESS. GENIESEN
SIE DAS HERRLICHE ZEIT-FUR-MICH-GEFUHL!

UNSERE SORGFALTIG ZUSAMMENGESTELLTEN
WOHLFUHLZEITEN KONNEN EINZELN, AUCH OHNE
UBERNACHTUNG ODER ZUR ERGANZUNG ZU IHRER
UBERNACHTUNG GEBUCHT WERDEN.

LASSEN SIE SICH VON UNS RUNDUM VERWOHNEN!

WELLNESS FUR SIE

1x Ruicken-Nacken-Massage
1x Gesichtsbehandlung ftir SIE
1x Hand- und Fuf3pflegepackung

Wohlfihlzeit 85 Minuten 135 €

WELLNESS FUR IHN

1x Riicken-Nacken-Massage
1x Pflege fur IHN
1x Hand- und Fufdpflegepackung

Wohlfiihlzeit 85 Minuten 135 €

EIN FEST DER SINNE

1x Ganzkorper-Meersalzpeeling

1x vitalisierende Ganzkorpermassage
1x Gesichtsbehandlung

1x Hand- und Fufdpflegepackung

1 Glas Sekt & 1 Nachmittagssnack runden Ihren Wellnesstag ab.
Wohlfuhlzeit 145 Minuten 199 €

GOBEL‘S HAMAMZEIT

... EIN FEST FUR
KORPER, GEIST UND SEELE!

Zu Beginn der Hamam-Zeremonie setzen Sie sich
in unser warmendes Dampfbad.

Anschliefsend geniefien Sie ein infensives
Ganzkérperpeeling mit dem Kese-Handschuh
auf unserer beheizten Steinbank.

Die darauf folgende Waschung und eine
Seifenschaummassage l6sen die Sorgen
des Alltags in einem riesigen Seifenberg auf.

15 Minuten Aufwarmphase im Dampfbad

1x Ganzkorperpeeling mit dem Kese-Handschuh
1x Waschung

1x Seifenschaummassage

Wohlfiihlzeit 75 Minuten 125 €




MASSAGEN

ZUM WOHLFUHLEN =

TRADITIONELLE UND NATURLICHE MASSAGEN SOLLEN IHRE
INNERE AUSGEGLICHENHEIT WIEDER HERSTELLEN.
SIE GEBEN KORPER, GEIST UND SEELE WIEDER NEUE ENERGIE.

KORPER-MASSAGEN

VITALISIERENDE
GANZKORPERMASSAGE

Belebende Massage vom Kopf bis zu den Fufsen.
Individuell wird auf lhre kérperlichen Bedurfnisse eingegangen,
Ihre Verspannungen werden gelost.

55 Minuten Verwohnzeit 85 €

SHADIVA OF INDIA

Sanfte indische Ganzkérperdlmassage.
Ziel der Massage ist die dufdere Reinigung, starkt das Immunsystem,
wirkt verjiingend.

85 Minuten Verwohnzeit 129 €

CHI YANG-MASSAGE

Aktivierende Massage nach chinesischem Vorbild,
[6st sanft chronische Muskelverspannungen und férdert
den Lymphfluss.

85 Minuten Verwohnzeit 129 €

VENUSMUSCHEL-MASSAGE

Geniefden Sie ein exotisches Wellnesserlebnis zum Abschalten und
Krafte sammeln mit echten warmen Venusmuscheln.

50 Minuten Verwohnzeit 89 €

TERMINE NUR NACH
VORHERIGER ABSPRACHE.

-

TEILKORPER-MASSAGEN

ANTI-STRESS-MASSAGE

Einfuihlsame, in die Tiefe gehende Ricken-Nacken-Kopfmassage
gegen Verspannungen der Muskulatur und zum Stressabbau.
Mit sanftem oder starkem Druck gehen wir individuell auf lhre
Beddrfnisse ein.

30 Minuten Wohlfihlzeit 49 €

oder alternativ mit warmender Entspannungspackung
inklusive TO-minutiger Kopfmassage

45 Minuten Verwohnzeit 75 €

HoT STONE-MASSAGE

Wobhltuende Riicken- und Beinmassage mit warmen
Lavasteinen und Olen.

45 Minuten Verwohnzeit 79 €

FUSSMASSAGE

Durchblutungsanregende, auflockernde Massage der Fiifde und
Waden - Wohltat und Entspannung fur alltagsgestresste FifSe.

25 Minuten Verwdhnzeit 39 €

KOMBI-RELAX-MASSAGE

Bei diesem Kombi-Angebot kénnen Sie sich lhre ganz
individuelle Relax-Massage selbst zusammenstellen.
Sie konnen jeweils zwei der folgenden Teilk6rper-
massagen miteinander kombinieren:

Kopfmassage, Riickenmassage, Beinmassage, Fufimassage

55 Minuten Wobhlfiihlzeit 89 €




SPEZIAL-MASSAGEN

BREUSS-MASSAGE

Zur Anregung der Durchblutung der Wirbelsaule.

Diese energetische Riickenmassage mit Johanniskrautél entlang
der Wirbelsaule kann seelische und kérperliche Verspannungen
[6sen. In der Nachruhezeit geniefien Sie eine Entspannungs-
packung mit Tiefenwirkung.

25 Minuten Verwdhnzeit 52 €

FASZIEN-LOSUNGSMASSAGE

Mit der Faszienbehandlung I6sen wir bindegewebige
Verklebungen. Dadurch kénnen Spannungen abgebaut und
das Wohlbefinden verbessert werden.

HANDPFLEGE

GEPFLEGTE HANDE UND PERFEKT
MANIKURTE NAGEL SIND EIN KLEINER
HAUCH VON LUXUS. GONNEN SIE SICH DIESE
VERWOHNBEHANDLUNG.

VITAL-HANDPFLEGE

Peeling, Nagelpflege, Handmassage, Handpackung
mit hochwertigen Produkten, auf Wunsch Nagellack.

ca. 60 Minuten 69 €

FUSSPFLEGE

VERWOHNEN SIE IHRE FURE, SIE TRAGEN SIE
DURCHS LEBEN!

VITAL-FUSSPFLEGE

Fufsbad, Peeling, Nagelpflege, Fufdmassage, FufSpackung
mit hochwertigen Produkten, auf Wunsch Nagellack.

ca. 60 Minuten 69 €

BEINE

45 Minuten 79 €
ARME / SCHULTERN

45 Minuten 79 €
RUCKEN / NACKEN

45 Minuten 79 €
HAIR-OILING MARLIES

Intensive Massage der Kopfhaut und der Haare mit M”Mﬁ
Oil Elixier White Sasanqua. Regt die Blutzirkula-  weauty haircare
fion an, fordert gesundes Haarwachstum.

Gesunde volle Haare und eine ausgeglichene Kopfhaut.

30 Minuten Verwohnzeit 49 €




TIPP:

Vor dem
Peeling nicht
rasieren.

Bei einem
Sonnenbrand
Peeling
vermeiden.

GESUNDES
HAUTGEFUHL

PEELINGS UND PACKUNGEN

PEELING: Génnen Sie Ihrer Haut eine besonders reichhaltige
Pflege und befreien Sie das Gewebe von Stoffwechselprodukten. Ein
Peeling 16st trockene Hautschiippchen, wirkt beruhigend und pflegend.

PACKUNG:Nach dem Peeling sorgt eine pflegende Ganzkéorper-
pflegepackung dafir, dass die Haut straff, weich und geschmeidig wird.

WIR BIETEN IHNEN VERSCHIEDENE PEELINGS AN,
TREFFEN SIE GERN IHRE AUSWAHL VOR ORT.

25 Minuten - je Peeling 39 €

KOMBINIEREN SIE IHR PEELING MIT EINER:
GANZKORPERPFLEGEPACKUNG/SOFTPACK
ODER MIT EINEM

PFLEGENDEN WOHLFUHLBAD IHRER WAHL
50 Minuten - je Kombination 75 €

NEU: HAUuT UND HAAR

ZUCKERPEELING FUR MARLIFS
DIE KOPFHAUT Mmﬁﬁ
Reinigt die Kopfhaut und befreit sie von losen ot
Hautschuppchen und eventuellen Styling-Resten.

25 Minuten 29 €

In Kombination mit einer ndhrenden und feuchtigkeitsspendenden
Haarmaske, Packung passend fiir jeden Haartyp.

50 Minuten 55 €

WOHLFUHLBADER

ERLEBEN SIE EIN PFLEGENDES BADEVERGNUGEN IN
UNSERER EXKLUSIVEN YIN UND YANG BADEWANNE.
MIT SANFTER MUSIK, KERZENSCHEIN UND SEKT EIN
BESONDERES ERLEBNIS.

WAHLEN SIE AUS UNSEREM ANGEBOT IHR
LIEBLINGSBAD VOR ORT:

25 Minuten Wohlfihlzeit, inklusive einem Glas Sekt
und einer kleinen siiRen Uberraschung
pro Person und Bad 49 €

GENIEREN SIE
UNSERE WOHLFUHLBADER
AUCH ZU ZWEIT ...

¢ 25 Minuten Wohlfihlzeit, inklusive
% einem Glas Sekt pro Person und einer

kleinen siRen Uberraschung

fur beide zusammen 75 €

NEU: KORPERBEHANDLUNGEN

DIE HAUT IST UNSER GRORTES AUSSCHEIDUNGSORGAN UND
FUR VIELE PHYSIOLOGISCHE REGULATIONSABLAUFE VERANT-
WORTLICH. KANN DIE HAUT IHRER FUNKTION NUR EINGE-
SCHRANKT NACHKOMMEN, HAT DIES AUSWIRKUNGEN AUF
DEN GESAMTEN ORGANISMUS.

CELLULITE-BEHANDLUNG

Burstenmassage, Ganzkdrpermassage mit entschlackenden
atherischen Olen, Abschlusspflege fr ein straffes Hautbild.

75 Minuten 99 €

DETOXBODY

10 Min. Dampfbad zur Vorbereitung der Haut. Ganzkérperpeeling
mit Turmalinkristallen, Abschlusspflege zur Stimulierung der Haut.

55 Minuten 75 €

ULTRASCHALL

um Wirkstoffe tief in die Haut einzuschleusen.
Zubuchbar zu jeder Kérperbehandlung.

40 Minuten 58 €




LIEBER GAST, WIR FREUEN UNS, DASS SIE IHRE WERTVOLLE FREIZEIT BEl UNS VERBRINGEN. DAMIT IHR BESUCH SO
ANGENEHM WIE MOGLICH VERLAUFT, BITTEN WIR SIE, IM SINNE GEGENSEITIGER RUCKSICHTNAHME, DIE NACH-

FOLGENDEN VERHALTENSHINWEISE ZU BEACHTEN. VIELEN DANK!

GuT Zu WISSEN...

WELLNESS-ANWENDUNGEN

ALLERGIEN

Bitte informieren Sie sich unbedingt vor der Behandlung tiber Allergien auf bestimmte Stoffe, bei
vielen sind Alternativprodukte vorhanden. Falls einzelne Behandlungen ggf. nicht durchgefihrt
werden konnen, beraten wir Sie gern zu schonen Alternativen.

BEHANDLUNGSZEITEN

Bitte erscheinen Sie punktlich zu lhren Anwendungen, da sich sonst die Behandlungszeit entsprechend
verkiirzt. Unsere Behandlungszeiten verstehen sich inklusive Vorgesprach und kurzer Nachruhezeit.
VORBUCHUNG

Wir empfehlen lhnen, die gewiinschten Anwendungen spatetens 14 Tage vor lhrer Anreise zu buchen.
Buchungen vor Ort sind bei freien Terminen moglich, wir mochten aber ausdriicklich darauf hinweisen,
dass wir gerade an Wochenenden in der Schlechtwetter-Jahreszeit schnell ausgebucht sind.

KONTRAINDIKATION

Bitte informieren Sie uns vor der Behandlung - idealerweise schon bei Buchung - tiber eventuelle
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Allergien, Schwangerschaft oder sonstige Besonderheiten.
Manche Anwendungen sind dann eventuell nicht zu empfehlen oder missen abgewandelt werden.

MITARBEITER* INNEN

Bitte lassen Sie es uns friihzeitig wissen, wenn Sie ausschlief3lich von weiblichen oder mannlichen
Mitarbeitern oder von einem/einer Wunschmitarbeiter/in behandelt werden méchten. Gern versuchen
wir dies zu ermdglichen. Ein Wechsel unmittelbar vor der Behandlung ist jedoch nicht immer méglich.

KLEIDUNG

Praktischerweise erscheinen Sie frisch geduscht im Bademantel. Darunter konnen Sie Badekleidung
oder Unferwdsche fragen, missen es aber nicht. Ihr/e Behandler/in wird Sie entsprechend abdecken.
ABSAGEN /STORNIERUNGEN

Konnen Sie einen Termin nicht wahrnehmen, bitten wir um Stornierung bis 24 Stunden vorher.
Bei kurzfristigen Absagen bemiihen wir uns nattrlich um Weiterverkauf; sollte dies nicht gelingen,
mussen wir die Anwendung mit 80 % in Rechnung stellen.

SAUNA & SPA-
ETIKETTE

RUHE UND ERHOLUNG

In unserer immer hektischer und lauter werdenden
Welt sind Oasen der Ruhe und Entspannung immer
seltener. Unser Kristall SPA mdchte ein solcher Ort
fur Sie sein.

Bitte nutzen Sie deshalb die Ruhebereiche in der
Sauna auch ausschliefdlich als solche. Schalten Sie
Ihre Handys aus und nutzen Sie ausschliefilich die
Poolbar und den Sitzbereich an der SPA-Rezeption
fur Unterhaltungen.

WOHIN MIT WERTSACHEN

UND UTENSILIEN?

Wir bitten Sie, keine Wertsachen im Kristall SPA
mitzufthren. Bitte nutzen Sie dafir Ihren Zimmersafe
bzw. bei Tagesaufenthalten die daftir vorgesehenen
Spinde.

Personliche Utensilien deponieren Sie bitte wahrend
Saunagangen efc. nicht auf Liegen oder Stiihlen,
sondern in den Taschenregalen bzw. Wertfachern.

KLEIDERORDNUNG

Die Nutzung der Sauna und Dampfbader ist nur
unbekleidet gestattet, im Pool ist Badebekleidung
obligatorisch, in allen anderen Bereichen tragen Sie
bitte Badebekleidung, Bademantel oder Handtuch.

UMWELT

Bitte denken Sie beim Verbrauch von Handtiichern
und Wasser auch an unsere Umwelt!



GOBEL’'S
SCHLOSSHOTEL
PrRINZ VON HESSEN

FRIEDEWALD

ris% SPA

RESERVIERUNGEN UND BUCHUNGEN DER ARRANGEMENTS
Gobel’s Schlosshotel ,,Prinz von Hessen”

Schlossplatz 1
36289 Friedewald (bei Bad Hersfeld)
Telefon: 06674 9224-0
Fax: 06674 9224-250
e-mail: info@goebels-schlosshotel.de

www.goebels-schlosshotel.de

TERMINVEREINBARUNGEN
FUR IHRE KOSMETIK- UND WELLNESSANWENDUNGEN

Telefon: 06674 9224-167
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