
W E L L N E S S  I  A N G E B O T E  &  P R E I S E

ERHOLUNG FÜR

KÖRPER, GEIST & SEELE



HERZLICH WILLKOMMEN

Liebe Gäste,

bei uns erwartet Sie ein Ort der Ruhe und Harmonie – ein Ort, 
an dem Sie mit allen Sinnen genießen, den Alltag hinter sich 
lassen und sich rundum verwöhnen lassen können.

Ich bin Ute Rest, Beauty-Leiterin und ausgebildete Kosmetologin 
mit über 30 Jahren Berufserfahrung. Mit Leidenschaft und 
Hingabe widme ich mich Ihrem Wohlbefinden, denn für mich 
ist mein Beruf eine echte Berufung.

Für unsere wohltuenden Behandlungen setzen wir auf die 
hochwertigen Pflegeprodukte von KLAPP Clear & Vegane 
Kosmetik. Diese innovativen und nachhaltigen Produkte 
lassen sich individuell auf jeden Hauttyp abstimmen und 
sorgen für sichtbare Ergebnisse und spürbare Entspannung.

Unser Ziel ist es, Ihnen einzigartige Momente der Auszeit zu 
schenken – für einen strahlenden Teint, neue Energie und das 
wundervolle Gefühl von Balance zwischen Körper und Geist.

Ich freue mich darauf, Sie persönlich in unserer 
Wellness-Lounge begrüßen zu dürfen.

Ihre Ute Rest

BEAUTY -BOOST FÜR IHR GESICHT
Basisbehandlung für jeden Hauttyp.
Frisches Hautbild nach Abreinigung, Enzympeeling, 
Augenpflege, Effekt-Ampulle und Maske 
25 Minuten Wohlfühlzeit	 49 €
_____________________________________________________________

GESICHTSBEHANDLUNG MIT LICHTTHERAPIE
Die intensive Aufnahme von hochwirksamen Wirkstoffen 
wird bei jeder Gesichtsbehandlung unterstützt mit der 
HC9 Colour-Light-Therapie
55 Minuten Wohlfühlzeit	 89 €
_____________________________________________________________

LUXUS FÜR IHRE HAUT: DIE VLIES-MASKE 
MIT DREIFACH-WIRKUNG
Verwöhnen Sie Ihre Haut mit unserer exklusiven Vlies-Maske,  
die mit hochkonzentrierten Wirkstoffen einen sichtbaren 
Anti-Aging-Effekt erzielt: Sofortiger Lifting- und 
Auffüllungseffekt und glättet Linien für einen strahlend 
entspannten Teint. 
Während die Maske ihre Wirkung entfaltet, genießen 
Sie eine wohltuende Hand- und Armmassage.
25 Minuten Wohlfühlzeit	 48 €
_____________________________________________________________

IN UNSERER 

WELLNESS-LOUNGE

GESICHTSBEHANDLUNG 

KOSMETIK

Terminvereinbarungen & Beratung:
📱 WhatsApp: 0173 2975970

📧 E-Mail: ute.rest@yahoo.de

ZUSATZBEHANDLUNGEN
Strahlende Augenblicke zum „Dazubuchen“

Wimpern färben	    12 €
Augenbrauen färben	      8 € 
Augenbrauenkorrektur	 ab 6 €
Hals- & Dekolletè-Maske	    13 €



ZIRBEN-FASZIEN-MASSAGE
Ein warmes Zirbenkissen auf der Brust schenkt während 
einer Fließmassage mentale Ruhe und Entspannung. 
Währenddessen genießen Sie eine Ganzkörpermassage 
mit Zirbenöl, kombiniert mit speziellen Faszien-Techniken, 
die die Durchblutung fördert und Spannungen tief im 
Gewebe löst. Das Zirbenkissen schenken wir Ihnen 
für zu Hause.
55 Minuten Wohlfühlzeit	 93 €
_____________________________________________________________

KHANYA-ENERGIE-BALANCE-MASSAGE
Afrikanische Behandlung mit reinem Marula-Öl, reich an 
Vitaminen, rückfettend, pflegt tiefenwirksam und schenkt 
der Haut einen natürlichen Anti-Aging-Effekt. Vitalisierende 
Massagetechniken, die Körper und Geist ins Gleichgewicht 
bringen und neue Energie schenken.
55 Minuten Wohlfühlzeit 	 89 €
_____________________________________________________________

CHI YANG-MASSAGE – ERLEBNIS DER EXTRAKLASSE
Erleben Sie eine einzigartige Verbindung aus fernöstlicher 
Heilkunst und luxuriöser Pflege: Eine Kombination aus 
Akupressur-, Entspannungs- und Schönheitsmassage fördert 
den Energiefluss und löst innere Blockaden. Hochwertige 
kosmetische Öle mit Goldpartikeln schenken Ihrer Haut 
einen strahlenden und verjüngten Teint.
65 Minuten Wohlfühlzeit	 95 €
_____________________________________________________________

GANZKÖRPERMASSAGEN

OHRENKERZENBEHANDLUNG MIT MASSAGE
Wählen Sie Ihre bevorzugte Wachskerze – Kräuter, 
Bienenwachs, Weihrauch oder Thymian – und genießen 
Sie die sanfte Wärme, die die Gehörgänge reinigt, 
Spannungen löst und die Gedanken zur Ruhe bringt. 
Anschließend rundet eine sanfte Ohr-, Kopf- und 
Nackenmassage mit duftendem Zedern- und Lavendelöl 
die Behandlung ab. Entspannt die Muskulatur und sorgt 
für ein Gefühl tiefer Gelassenheit.
45 Minuten Wohlfühlzeit	 59 €
_____________________________________________________________

TEILKÖRPERMASSAGEN

MASSAGEN

WOHLFÜHL-PAKET DELUXE: STRAHLENDES GESICHT & 
GANZKÖRPERENTSPANNUNG
Gönnen Sie sich eine einzigartige Kombination aus intensiver 
Gesichtsbehandlung und verwöhnender Ganzkörpermassage: 
Unsere auf Ihre Haut abgestimmte Gesichtspflege schenkt 
Frische, Vitalität und ein natürliches Strahlen – perfekt auf 
die Bedürfnisse Ihrer Haut abgestimmt.
Die wohltuende Ganzkörper-Relax-Massage mit duftendem 
Orange-Lavendel-Öl löst Verspannungen und fördert Ihr 
Wohlbefinden.
inkl. einem Pflegepräsent für zu Hause 
110 Minuten Wohlfühlzeit	 174 €
_____________________________________________________________

DAS PERFEKTE WOHLFÜHL-PAKET: RELAX UND REFRESH
Lassen Sie sich verwöhnen mit einer besonderen Kombination 
aus intensiver Gesichtspflege und entspannender 
Rücken-Relax-Massage. 
In einer ca. 50-minütigen Behandlung wird Ihr Gesicht mit 
Feuchtigkeit und Pflege versorgt – für ein gesundes Strahlen 
und ein samtweiches Hautgefühl. Die ca. 25-minütige 
Rückenmassage löst gezielt Verspannungen und schenkt 
Ihnen ein wohlig entspanntes Körpergefühl
Gesamt 75 Minuten Wohlfühlzeit	 130 €
_____________________________________________________________

WOHLFÜHLANWENDUNGEN HAND & FUSS

VERWÖHNPROGRAMM FÜR IHRE HÄNDE
Sanftes Peeling für eine geschmeidige Haut, wohltuende 
Massage, die Verspannungen löst und professionelle Maniküre 
für perfekt gepflegte Nägel
40 Minuten Wohlfühlzeit	 49 €
_____________________________________________________________

PERFEKT GEPFLEGTE FÜSSE
Sanftes Peeling für weiche Haut, entspannende Fußmassage, 
die Leichtigkeit schenkt und perfekte Pediküre für rundum 
gepflegte Füße
inkl. einem hochwertigen Pflegeprodukt für zu Hause
40 Minuten Wohlfühlzeit 	 49 €
_____________________________________________________________

LEICHTE FÜSSE – ENTSPANNUNG PUR
Intensive Fuß- und Wadenmassage mit edlen Ölen von 
Lavendel und Zypresse. Unterstützt das Bindegewebe, 
fördert die Venentätigkeit und schenkt herrlich leichte Füße
25 Minuten Wohlfühlzeit	 51 €
_____________________________________________________________

FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE: ENERGIE IM FLUSS
Erleben Sie eine Massage, die über die Füße hinaus den 
gesamten Körper in Einklang bringt:
Sie kann Blockaden im ganzen Körper lösen und das 
Wohlbefinden verbessern. Die Energie wird wieder frei. 
Körperliche wie auch psychische Blockaden können 
abgebaut werden. 
45 Minuten Wohlfühlzeit	 69 €
_____________________________________________________________

WELLNESS



DAY SPA ANGEBOTE

VERWÖHNENDE GESICHTSBEHANDLUNG 
Eine individuell auf die Bedürfnisse Ihrer Haut in der 
Schwangerschaft abgestimmte Gesichtsbehandlung
sowie eine Pediküre für rundum gepflegte Füße. 
Als besonderes Extra erhalten Sie ein kleines Präsent.
100 Minuten Wohlfühlzeit	 135 €
_____________________________________________________________

PEELING-MASSAGE FÜR SCHWANGERE
Mit einem Peelinghandschuh werden in Rückenlage Arme, 
Beine und Bauch sanft massiert, um die Durchblutung 
anzuregen und das Hautbild zu verfeinern. 
Eine abschließende Pflege mit Jojobaöl und Öl der süßen 
Orange macht die Haut elastischer, wirkt Dehnungsstreifen 
entgegen und hinterlässt ein geschmeidiges Gefühl.
25 Minuten Wohlfühlzeit 	 54 €
_____________________________________________________________

WOHLFÜHL-WELLNESS FÜR WERDENDE MAMAS

WOHLFÜHL-MASSAGE - NOCHMAL ZEIT ZUM ENTSPANNEN 
Eine wohltuende Gesichts-, Kopf- und Nackenmassage mit 
Sandelholzöl, speziell abgestimmt auf die Bedürfnisse 
während der Schwangerschaft. Sie löst Anspannungen, 
lindert Nervosität und Kopfschmerzen und unterstützt 
einen erholsamen Schlaf – für mehr Wohlbefinden in dieser 
besonderen Zeit.
25 Minuten Wohlfühlzeit	 55 €
_____________________________________________________________

SANFTE AROMAÖL-MASSAGE
Eine sanfte Aromaöl-Massage für Kopf, Arme und Füße in 
Rückenlage, speziell mit auf die Schwangerschaft abgestimmten 
Ölen. Sie hilft, emotionale Spannungen zu lösen und typische 
Schwangerschaftsbeschwerden zu lindern – für wohltuende 
Entspannung und inneres Gleichgewicht.
40 Minuten Wohlfühlzeit	 72 €
_____________________________________________________________

DAY SPA BABYMOON 
– WELLNESS FÜR WERDENDE MAMAS

Lassen Sie sich verwöhnen und genießen Sie Entspannung pur 
bevor das Baby die Tür in eine neue Welt öffnet. Genießen Sie 
einen entspannenden Tag in unserem „Rose SPA“ im WILLINO 
Privathotel. Freuen Sie sich auf einen Verwöhntag, der Ihnen 
während der Schwangerschaft gut tun wird.

2 X VERWÖHNENDE WELLNESS-BEHANDLUNGEN 
SPEZIELL ANGEPASST FÜR SCHWANGERE: 

 Individuelle Gesichtsbehandlung auf die Bedürfnisse der 
  Haut in der Schwangerschaft abgestimmt sowie Pediküre 
  für gepflegte Füße

 Verwöhn-Massage für Schwangere - mit einem Peeling- 
  Handschuh werden in Rückenlage Arme, Beine und Bauch 
  massiert. Das fördert die Durchblutung, verfeinert das Hautbild. 
  Die Abschlusspflege mit Jojobaöl und Öl der süßen Orange wirkt   
  Dehnungsstreifen entgegen, macht die Haut elastisch, 
  straffer und pflegt

Gesamt 110 Min. Wohlfühlzeit

inkl. kleinem Präsent 
Nutzung der Schwimmbad- & Saunalandschaft
Kuscheliger Bademantel & Badetücher während Ihres 
Aufenthaltes
Nachmittags-Snacks mit Tee- und Kaffeebar, Wasser und 
süßen und herzhaften Kleinigkeiten

199 € 
(Montags bis samstags, ab 8 Uhr bis 18 Uhr) 

AUCH ALS 
GESCHENK-
GUTSCHEIN 
ERHÄLTLICH

BABYMOON

DAY SPA RELAX TAG 
Frühstücksbuffet inkl. Sekt
Wellnessbehandlung nach Wahl 45 Min. Wohlfühlzeit
Nutzung der Schwimmbad- & Saunalandschaft
Kuscheliger Bademantel & Badetücher während 
Ihres Aufenthaltes
Nachmittags-Snacks mit Tee- und Kaffeebar, 
Wasser und süßen und herzhaften Kleinigkeiten
85 € 
(Montags bis samstags, ab 8 Uhr bis 18 Uhr) 



 

ÖFFNUNGSZEITEN 

& TERMINE:

Montag, Donnerstag, Freitag & Samstag ab 10 Uhr
 
Für Wellnessanwendungen wenden Sie sich bitte an 
die Wellnessleiterin Ute Rest im Beauty- und Wellnessbereich.

FÜR TERMINVEREINBARUNGEN:
TELEFON      : +49 (0) 173 2975970 oder
per E-MAIL: ute.rest@yahoo.de

Bitte hinterlassen Sie bei Ihrer Nachricht Ihre Telefonnummer, 
so können wir Sie schnellstmöglich zurückrufen, um mit Ihnen 
persönlich einen Termin abzustimmen. 

Wir beraten Sie gerne.

Herzlichst 
Ute Rest
Wellnessleiterin

Willino Privathotel
Zum Kurgarten 3
34508 Willingen / Upland
www.willino-hotel.de 

KLEIDUNG
Frisch geduscht, mit Bademantel und Slipper sind Sie angemessen 
bekleidet. Darunter können Sie Badekleidung oder Unterwäsche 
tragen, müssen es aber nicht. Ihr/e Behandler/in wird Sie immer 
entsprechend abdecken.

ALLERGIEN/KONTRAINDIKATION
Bitte informieren Sie uns unbedingt vor der Behandlung über 
Schwangerschaft, Herz- Kreislauferkrankungen oder Allergien auf 
bestimmte Stoffe. Bei vielen sind Alternativprodukte vorhanden 
oder es können alternative Behandlungen angeboten werden. 
Gern beraten wir Sie.

BEHANDLUNGSZEITEN
Bitte erscheinen Sie bereits ein paar Minuten vor Ihrer  
Anwendung, damit sich Ihre Behandlungszeit nicht entsprechend 
verkürzt. Die angegebenen Behandlungszeiten verstehen sich in-
klusive Vorgespräch und kurzer Nachruhezeit.

BEHANDLUNGEN
Alle Behandlungen beinhalten eine Nachruhezeit von 
5–10 Minuten – je nach Behandlung.

VERSPÄTUNGEN
Bei Verspätung Ihrerseits können sich die Behandlungszeiten 
verkürzen, um den planmäßigen Beginn der folgenden Behand-
lungen zu gewährleisten. Verkürzte Behandlungen werden voll 
berechnet.

STORNIERUNGEN
Behandlungen, die nicht mindestens 24 Stunden vor Behand-
lungsbeginn storniert werden, stellen wir mit 80 % des Behand-
lungspreises in Rechnung, nicht eingehaltene Termine mit 100 %.

VORBUCHUNG
Wir empfehlen Ihnen, die gewünschten Anwendungen bereits  
vor Ihrer Anreise zu buchen. Gerade am Wochenende sind freie 
Termine schnell ausgebucht. 

GUT ZU WISSEN
WELLNESSANWENDUNGEN

GESCHENK-
GUTSCHEINE
FÜR WELLNESS & KOSMETIK
…immer eine gute Idee!
Sprechen Sie uns gerne an.
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MITGLIED DER Scannen für alle 
Wellnessanwendungen


